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新春のお慶びを申し上げます。謹んで、皆様におかれま

しては、ますますのご健康とご多幸をお祈り申し上げま

す。

昨年は、新型コロナウイルスの影響がようやく小さくな

り、当院の4つの柱、すなわち救命救急医療・災害医療、

がん医療、地域医療支援、そして明日を担う医療人の育

成といった理念に基づき、水戸医療センターとしての歩

みを再び前に向かってはじめた年であったといえます。

残念ながら新型コロナウイルス感染症が消滅した訳では

ありません。医療機関としては引き続き感染対策に努め、

来院される方々の安全を最優先に考えてまいります。

令和６年も、当院は地域医療に尽力し、患者・家族の皆

様と地域社会に信頼される医療を提供してまいります。

医療の進歩や環境の変化に対応し、より一層の安心感と

利便性をご提供できるよう、スタッフ一同、努力を重ね

てまいります。どうぞ、ご安心してご利用いただきます

ようお願い申し上げます。

医療は、患者・家族、地域の医療機関との連携と協力の

上に成り立つものであり、これからも皆様と協力し合い、

共に発展していけるよう努めてまいります。地域の皆様

のご理解とご支援に感謝し、ますます皆様に信頼される

医療機関であるよう、全職員一同努力して参ります。新

年が皆様にとって希望に満ち、健康で充実した一年とな

りますよう、心よりお祈り申し上げます。どうぞよいお

年をお迎えください。

国立病院機構水戸医療センター

院長 米野琢哉
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新年のご挨拶

New Staff新任医師紹介

麻酔 医師 伊瀬谷 沙織

12月1日から水戸医療センターの麻酔科で勤務させていただくこと

となりました、伊瀬谷沙織と申します。岩手医科大学病院で麻酔科

研修を行い、麻酔科専門医を所得しました。その後、妊娠出産を経

て、今年の4月から主人の転勤に伴い、水戸市に引っ越して参りま

した。育児をしながらの仕事復帰となりましたが、皆様のお力にな

れますよう、誠心誠意務めさせていただきたいと思っております。

どうぞ宜しくお願い申し上げます。

外科 専攻医 井上 芳樹

10月からお世話になっております後期研修医の井上と申します。

筑波大学からの派遣で、今年度末までの半年間を外科で研修させて

いただきます。茨城県出身ではありますが、水戸近くでの生活は初

めてで、慣れない道路状況で道に迷いながら日々生活しております。

皆様にはいろいろ質問したりとご迷惑をおかけするかと思いますが、

何卒よろしくお願い申し上げます。

脳神経外科 専攻医 塚田 篤志

9月よりお世話になっております。脳神経外科の塚田です。脳血管

内治療や脳腫瘍など多岐に渡りご指導頂き充実した研修をさせて頂

いております。4年前まで当院の初期研修医としてもお世話になり、

また水戸医療センターで研修できることを嬉しく思います。患者様

ファーストの治療を目指して日々精進して参ります。短い期間には

なりますが、宜しくお願い致します。

整形外科 専攻医 藥師寺 亮

整形外科専攻1年目の藥師寺亮と申します。当院での研修を通して

少しでも成長できるように精進していきます。至らない点もあるか

と思いますが、何卒よろしくお願いします。

血液内科 専攻医 高野 竜馬

高野竜馬と申します。内科専攻医、卒後3年目で、水戸済生会総合

病院の内科専門研修プログラムに属しており、この度内科ローテー

ションにて2023年度末までお世話になる予定になっております。

出身は茨城県鉾田市、高校は水城高校、大学は筑波大学と、ずっと

茨城県内で生まれ育ってきました。趣味は音楽鑑賞とお酒(ウイス

キー)です。お役に立てるよう頑張ります。よろしくお願いいたし

ます。

呼吸器科 専攻医 吉武 寛隆

令和5年10月からこちらで就業させて頂いております、内科専攻医

1年目の吉武寛隆（ヨシタケヒロタカ）と申します。出身は水戸市

です。大学は県外でしたが、初期研修から茨城に帰ってきました。

趣味は音楽鑑賞とドライブです。10月から3ヶ月間は呼吸器内科、

1月から3ヶ月間は血液内科で内科専攻医として研修させていただ

きます。半年という短い期間ですが、どうぞ宜しくお願い致します。



2023年2月から「ダ・ヴィンチ」を用いた直腸癌手術導入！

「ダ・ヴィンチ」手術チーム立ち上げ

外科にロボット手術がやって来た！
外科系診療部長 加藤丈人
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日本における外科鏡視下手術は、1990年に帝

京大学で行われた腹腔鏡下胆嚢摘出術が最初と

言われています。その後着実に発展を続け、現

在では胆嚢結石症の治療は腹腔鏡下胆嚢摘出術

がスタンダードな術式になり、胃癌・大腸癌を

始め様々な領域に適応が拡がっています。

ロボット手術の日本最初の手術は、2000年に

慶應義塾大学における手術支援ロボット「ダ・

ヴィンチ」（以後「ダ・ヴィンチ」）を用いた

腹腔鏡下胆嚢摘出術ですが、外科の分野への浸

透にはしばらく時間を要しました。2012年に泌

尿器科領域で前立腺癌のロボット手術が保険収

載となり全国に「ダ・ヴィンチ」が導入され始

めましたが、外科領域では2018年に胃癌、直腸

癌、食道癌など12のロボット手術が保険収載さ

れたのを機に、急速に拡がりつつあるという状

況です。

当院においては、腹腔鏡下胆嚢摘出術に始ま

り虫垂切除術・胃切除術・結腸切除術・直腸手

術、さらに肝部分切除術・食道裂孔ヘルニア根

治術などへと鏡視下手術の適応を広げてきまし

た。胸部においては胸腔鏡補助下肺切除術や胸

腔鏡下食道手術などを行なっております。そし

て、いよいよ2023年2月から「ダ・ヴィンチ」

を用いた直腸癌手術を導入しました。

ロボット手術の大きな特徴は、より精緻な拡

大視効果と3D立体視効果、多関節アームによる

自由度の高い動きと手振れ補正による繊細な動

きなどが挙げられます。腹腔鏡下手術からロ

ボット手術へと鏡視下手術が進歩する中で外科

手術解剖も共に進歩して来ており、特に骨盤内

での狭い空間では、微細な解剖の視認と剥離操

作においてロボットの特徴が活かせるものと考

えております。

「ダ・ヴィンチ」手術には、INTUTIVE社の

用意する術者Certificate取得と助手Certificate

取得、手術チームの手術見学及びプロクター資

格者による直接指導を合計５例以上受ける必要

があります。今回、米山が術者Certificateを取

得し、福富と山本が助手Certificateを取得して

直腸癌の「ダ・ヴィンチ」手術チームを立ち上

げ、東北大学特命教授の大沼 忍先生にプロク

ターとして直接ご指導いただき、当院のスタッ

フのみでの独立チームとして手術を行うまで成

長しました。今後は、直腸癌症例を積み重ねる

とともに、結腸癌手術についても「ダ・ヴィン

チ」手術を導入すべく準備を進めているところ

です。

食道癌においては、福富が茨城県初となる食

道外科専門医を取得し完全胸腔鏡下食道切除術

を行なっており、症例数等の条件を満たせばロ

ボット手術の導入も検討しております。

今後も、高度な医療を皆様に提供できるよう

外科スタッフ一丸となって励む所存ですのでよ

ろしくお願いいたします。



 先生の得意とする疾患を教えてください。

加藤Dr：脳外科の中で、出血性脳血管障害の原因になる脳動脈瘤治療を専門にしてきました。

      中でも成年の死亡率の高いくも膜下出血の原因となる脳動脈瘤のクリップ（開頭手術）

      閉塞したり、コイル（脳血管内手術）塞栓したりですが、そのコイル塞栓治療は先の

      院長の園部先生が始められ、当院脳外科の特徴とし治療を引き継いでやっております。

 紹介して頂く際にこんな症状が出たらすぐ紹介してくださいなど、

 紹介時の着眼点などはありますか？

加藤Dr：開業医の先生方には、例えば手が動かない、痺れる、顔が歪んでいる、そういった外見

      上の神経症状はもちろんの事、MRIやCT等読影報告での異常所見で気になる点がござい

      ましたら何なりとご相談、ご紹介頂ければと思います。

        中でも、人間ドックなどで偶然見つかる未破裂脳動脈瘤、破れてい

    ない、病気（出血発症していない）になっていないような脳動脈瘤

    がありますので、そう言う人達は結果を聞きすごく不安も抱えてい

    ますから、この丸い童顔の私が脳外科にかかったからまず大丈夫だ

    よ！と言う言葉から接して安心をして頂きながら外来で対応してい

    く事に努めております。

Doctor’s
Interview

脳血管内治療部長、主任医長

加藤 徳之

脳神経外科 専門医、脳卒中外科 技術指導医、

脳血管内治療 指導医
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院外広報誌のデザインを一新に伴いDrインタビューを企画しました。

第一弾は脳血管内治療部長の加藤徳之Drへインタビューをお届けします！



症状が落ち付いて、開業医の先生方にご紹介する際に気を付けている事などありますか？

加藤Dr：患者さんの中で、脳外科が無いと戻りたくないとかおっしゃる方もいらっしゃいますが、

   脳の病気はいわゆる生活習慣病の結果であるので、開業医の先生方には、血圧・コレステ

   ロール・糖尿病など、われわれより専門的な知識を沢山お持ちなので、そういう先生方に

   日々診ていただきながら、画像だけ半年、年に１回などこちらにお任せいただいてフォ

 ローするとか、そう言う役割分担で併診は継続でお戻ししていくという形を取っていま

 す。投薬理由や中止時期がわからない薬など入っていた場合には、問い合わせいただけれ

   ば休薬指示なども出来るので、内科の先生方にも安定した脳外科患者を億劫がらずに受け

   ていただけると良いかなと思っております。

              ご紹介して欲しい症例などありますか？

加藤Dr：そうですね。神経内科がうちも充実してきまして、御存じのように認知症の予防薬治療も

   最近注目を浴びています。認知症の中には脳外科が外科治療で治すことができる水頭症で

   あったりとか、慢性硬膜下血腫が混在していることがあります。疑わしい症例がありまし

   たら、神経内科、脳神経外科に積極的にご紹介頂ければと思います。

インタビューは以上になります。ありがとうございました。

《 検査機器 》

 ＣＴ2 台、ＭＲＩ（1.5T）2 台、DＳＡ1 台 （Phillips）、手術支援 Navigation （光学、磁場式）

 神経刺激装置 1 台、顕微鏡１台（予備機１台）、外視鏡１台

《 治療実績 》

       令和3年度／ 総手術件数 262件

 脳腫瘍 6件、血管障害49件（clipping 7件、ICH 33件、AVM 2件、CEA 2件、 バイパス 2件）、

 外傷41件、 脊椎脊髄3件、 水頭症 11件、 奇形 0件、 機能的手術 4件、  

              血管内手術124件（破裂瘤16件、 未破裂瘤 16件、AVM/AVF 5件、 stent 20件、血栓溶解 60件）、

その他 2件

令和4年度／ 総手術件数 250件

脳腫瘍 5件、血管障害32件（clipping 5件、ICH 20件、AVM 0件、CEA 2件、 バイパス 2件）、

外傷55件、 脊椎脊髄8件、 水頭症 8件、 奇形 0件、 機能的手術 3件、

血管内手術122件（破裂瘤16件、 未破裂瘤 36件、AVM/AVF 3件、 stent 14件、血栓溶解 50件）、

その他 3件
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地域支援病院連携医大会を開催
経営企画室長（地域医療連携センター長補佐） 白潟 慎一

令和５年１１月１５日水曜日、水戸プラザホテルで「第１３回 地域支援病院 連携医大会」を開催しました。

コロナ渦になってからは開催できませんでしたので、４年ぶりの開催になりました。

参加人数は、院外医療従事者175名、院内98名、合計273名と、非常に大勢の方にお集まりいただきました。
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第１部は水戸医療センター 骨・運動器部長

小川 健先生より「整形外科の緊急手術と骨折

リエゾンサービス」との演題で講演を行いまし

た。

講演では、当院の整形外科の緊急手術の症例や

治療の内容についてご説明いただき、大腿骨近

位部骨折手術は9割が来院から手術までを48時

間以内に行えるようにしていることなども伝え

られました。

また、骨折リエゾンサービス（以下FLSとい

う）とは骨粗鬆症をベースとする骨折患者の二

次骨折の予防を行うことで、多職種連携が重要

となりますが、FLSの有用性や、当院FLSチー

ムの多職種連携体制についても情報発信されま

した。

第２部は最初に園部 眞 名誉院長の瑞宝中綬章

受章祝いを行いその功績をたたえ、その後、地

域の医療従事者との懇親会を行いました。

懇親会では、地域の医療従事者同士で直接顔を

合わせて交流を深め、活発な情報交換を行うこ

とができました。また、当院の診療科毎の特色

のアピールも、地域の先生方に向けて行いまし

た。

このような交流を通じて円滑・密接に医療連携

をし、医療機関同士が力を合わせることで、よ

り良い地域医療の提供をされることが期待され

ます。

今後も信頼関係を築き、引き続き地域の医療に

貢献できるよう努めて参ります。

特集



コラム

昨今、がん治療は入院から外来への移行が進み、外

来での抗がん薬治療を受ける患者さんが増えています。

安心かつ安全な治療を提供するため、医療者は一丸と

なり取り組んでいますが、これまでここに薬剤師はあ

まり関与できていませんでした。

2020年の診療報酬改定において、「質の高い外来が

ん化学療法の評価」という点で、薬剤師の活躍が求め

られ、当院でも昨年から外来化学療法センターで薬剤

師が活動を始めました。外来化学療法センターでは、

治療前に抗がん薬の投与量や投与間隔、支持療法の確

認、検査値の確認を行い、抗がん薬投与前や投与中に

副作用の確認やフォロー、処方の提案を行っています。

しかし、来院時のみの関わりでは自宅での状況をタ

イムリーに確認することが難しく、保険薬局との協力

が必要となりました。これまで保険薬局では、病院で

の治療に関する情報が不足し、外来治療を受けている

患者さんのフォローが困難でした。これを解消する方

法として、病院から保険薬局へ患者さんを通じて治療

に関する情報を提供することで、保険薬局でも患者さ

んのフォローが可能となる体制が整いつつあります。

これにより外来で治療した後も自宅で安心して生活が

できるようになってきています。

まだまだ時間の制約や人員の問題があり、全ての患

者さんに対応できていませんが、一人でも多くの患者

さんが不安なく、安全に治療を受けられるように日々

努力しています。

薬剤部 木村 滋

外来化学療法センター
での薬剤師の活動

令和2年9月より新型コロナウイルス患者の入院病床

を確保するため、緩和ケア病棟は一時休止していまし

たが、令和5年11月より再開しました。

緩和ケア病棟は、病気によって生じる体のつらい症

状やこころのつらさを和らげるケアを専門とした病棟

です。病棟には、共用のキッチンや家族控室等があり、

患者さんの好きな食べ物を用意するご家族や、くつろ

いで過ごされる患者さんの姿がみられます。また患者

さんやご家族の大切な記念日のお祝いや、季節感を感

じられるイベントを行っています。12月は患者さんや

ご家族と一緒に、クリスマスツリーの飾りつけをしま

した。限られた時間の中では、記念日やイベントが大

切な意味を持ちます。先日、患者さんと共に、娘さん

に贈る感謝のメッセージを添えたお誕生日カードを作

成しました。娘さんのお誕生日当日にカードをプレゼ

ントし、お祝いすることを生きる目標にされています。

患者さんとご家族が喜びを分かち合い、心を和まし過

ごした記念日の思い出は、その後の患者さんやご家族

の支えにも繋がります。緩和ケア病棟は、最期まで

「生きる」ことを支える場所です。患者さんがこれま

での人生で大切にしてきた価値観を尊重し、それを私

達も共に大切にしながら、一人一人の患者さんとご家

族が最期までその人らしく生きられるように支えてい

きたいと思います。

緩和ケア病棟を
再開しました
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院長挨拶

治療することはもちろん、患者様が豊かな生活を送るための手

助けになるように努めております。

治療とは体の痛みもさることながら、心の痛みを和らげること

でもあると考えます。わたしたちは単なる治療だけでなく、対

話を重視した診療を心がけ、患者さんが安心して相談できる環

境づくりに努めております。

診療方針

「いつでもどこでもだれでもが安心して医療を受けられる地域

社会」の創造に貢献できることを最大の目標としています。

目標の達成手段として、地域住民のニーズにいつもきめ細かく

対応しつつ、優良な医療をこの地域に展開したいと考えてます。

治療だけでなく、運動療法などの予防医学などを通して、常に

医療活動の中心を患者さまと共にあることを理想とします。

優良な医療を提供するということは、医療技術や知識だけでは

なく、まして単に新しい医療機器を提供するということでもあ

りません。

それは「すべての意味での心からのサービスを提供しよう」と、

こだわりつづける心の中に存在すると考えています。

在宅緩和ケア

もみのき診療所

院長挨拶

私は在宅訪問診療の世界に飛び込むまで、急性期医療の最前線に

いました。

手術麻酔の経験を活かして、全科横断的な知識で患者さんの意思

決定や健康管理に携わっていきます。急性期の対応を大切にしな

がら、如何に患者さんの心や体に負担に

ならない選択肢を提供出来るか。患者さ

んご本人やご家族様、関係するケアマネ

ージャーさんや訪問看護師さん、薬剤師

さんや介護職の方々など、多職種一丸と

なってのオーダーメイド医療を目指して

いきます。

訪問診療と外来診療

当院は、在宅療養支援に注力する診療所です。そのため、外来診

療時間中にも往診に出掛けることがあります。診療所での外来診

療をご希望の方は、お手数ですが電話予約の上ご来院下さいます

ようお願い致します。

緩和ケアとは

緩和医療／緩和ケアとは、痛みやその他の苦痛な症状からの解放

を主目的とすることです。患者さんが人生を出来る限り積極的に

生きていけるよう支え、QOL（人生の質、生活の質）を高めて、

病気の過程に良い影響を与えられることを目指しています。

安楽死とは異なり、死を早めたり、引き延ばしたりもしません。

病気の早い段階にも適用出来ます。延命を目指す治療(例えば化学

療法、放射線療法など)を行っている段階でも、それに加えて行っ

ても差し支えありません。

［ 住 所 ］水戸市新荘1-5-19

［ 電 話 ］ 029-291-5588

受付時間 月 火 水 木 金 土 日・祝

ＡＭ ９：00～12：00 〇 〇 〇 〇 〇 休 休

ＰＭ 2：00～ 6：00 △ 〇 休 〇 〇 休 休

地域の医療機関のご紹介

院長 細谷 真人

・外来診療は予約制です。

［診療科目］在宅医療

緩和ケア

老年精神科

医療法人攻理会

きしろ整形外科クリニック ［ 住 所 ］鉾田市新鉾田西2-6-1

［ 電 話 ］ 0291-33-2136院長 木城 智

診療時間 月 火 水 木 金 土 日・祝

ＡＭ ９：00～12：30 〇 〇 〇 休 〇 〇 休

ＰＭ 3：00～ 6：00 〇 〇 〇 休 〇 休 休

［診療科目］整形外科一般

 スポーツ整形
 膝関節疾患
 骨粗鬆症

受付 待合室
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曜日
診療科

月 火 水 木 金 備考

循環器内科

＊茂木
丸田(予約)

＊小泉
伊藤(予約)

＊丸田
小泉(予約)

＊交代制
田畑(予約)

＊田畑
茂木(予約)

毎週月曜日12：00よりペースメーカー外
来（予約制）
木曜日は交代制になります
金曜日の新患は紹介状持参

呼吸器内科
高瀬

＊箭内
遠藤

＊太田
沼田

＊羽鳥
遠藤

＊沼田
山岸(午後)

箭内
太田

金曜日は再診のみ

消化器内科

＊伊藤
＊小野田

石田(予約)
＊下山田
＊鄭

山口(予約)
伊藤
秋山(予約)

鈴木(予約)
伊藤(予約)

石田(予約)
＊下山田
＊安部

水曜日は再診のみ
金曜日の新患は紹介状持参
木曜日の伊藤は予約のみ
鈴木は月１回第１木曜日に診察
秋山は月２回第２・４水曜日に診察

血液内科

交代制

米野
吉田(近)

交代制

吉澤
米野

交代制

堤
吉田(近)

交代制

法岡
加村

交代制

火～金は新患対応可能
コンサルテーションは上段の医師が対応

神経内科
田代

交代制

井岡
法岡

相澤 田代
相澤

田代
法岡

月曜日の新患は交代制の医師が対応
月曜日の交代制は第1・3週は相澤、第2・
4週は法岡、第5週は井岡が診察

精神科
志賀
伊藤

志賀 志賀
前川

谷田部 完全予約制。再診のみ。
(地域医療連携室利用不可）

小児科 全 面 休 診

消化器外科
武藤
伊瀬谷

加藤(丈)
福永

加藤(丈)
小﨑(午後)

福富
小林

米山
山本
福永(予約)

水曜の小﨑は予約のみ

乳腺外科
森
小坂

森
植木(予約)

橋本(予約) 森
小坂(午後)

水曜の植木の診察は再診のみ
（従前からの受け持ち患者のみ）
木曜日の橋本は午前中（予約のみ）

臓器移植外科 全 面 休 診

呼吸器外科 稲毛(予約) 栗原 中村 火曜日の稲毛は予約のみ

心臓血管外科
佐久間 相馬 佐久間

相馬

血管疾患外科 担当医

整形外科

上原
江藤
小林

小川
森田(午後)
薬師寺

小川(午後)
上原
大山

小林
平林
奥脇

小川(予約) 完全予約制（金曜日は手・肘・肩の完全予
約制）
当日外来コンサルは整形オンコールへ
木曜日の奥脇は奇数週のみ診察

形成外科
笠井
埴原
小峰

松本
埴原(予約)

笠井
埴原
小峰

笠井(予約) 水曜日の埴原は予約、乳房再建のみ
水曜日： 診察時間 14:00～15:00

リハビリ
テーション科

上原 上原 上原 上原 上原 外来患者は直接行いません。

脳神経外科
山崎
佐藤

山崎
遠藤
丸山

加藤(徳)
丸山

安田(予約)
塚田

加藤(徳)
佐藤
遠藤

木曜日は脊髄疾患中心
木曜日の安田は予約のみ

皮膚科

派遣医師 ＊蔵野 ＊蔵野 ＊蔵野 ＊蔵野 診察時間 9：00～11：00
月曜日は予約患者のみ
アレルギー検査・生検依頼については予約
要

診療科各科担当一覧表 2024年1月1日～

2024年1月12日作成
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曜日
診療科

月 火 水 木 金 備考

泌尿器科

飯沼
市村
高橋(祥）
高橋(佳）

市村 飯沼
市村
高橋(祥）
高橋(佳）

飯沼
高橋(祥）
高橋(佳）

金曜日の高橋(佳)は奇数週のみ診察
金曜日の高橋(祥)は偶数週のみ診察

婦人科 全 面 休 診

産科 全 面 休 診

眼科
平塚
関

平塚
関

平塚
関

平塚
関

平塚
関

耳鼻咽喉科
服部
吉村

瀬成田
吉村

瀬成田
島

吉村
島

水曜日の午後は腫瘍外来のみ
（予約制）

麻酔科 全 面 休 診

歯科口腔外科

当番医 渡辺
福本
高野
岩﨑

渡辺
福本
高野
岩﨑

渡辺
福本
高野
岩﨑

当番医 外来新患は火・木のみ
入院新患者は月・金のみ
月・水・金は予約のみ（地域医療連
携室利用不可）
周術期外来は月・金で予約制

放射線治療科
大川 大川

村上(午前)
大川
櫻井(午後)
鈴木(午後)

大川 大川
大西(午前)

初・再診ともに完全予約制

代謝内科 高橋 入院患者のみ

腎臓内科
臼井 院内コンサルテーションのみ

新患不可・紹介患者不可

緩和ケア内科
小林 院内コンサルテーションのみ

新患不可・紹介患者不可

注 ＊は新来患者を診察する医師

注 (予約) は再診の予約患者のみの診察

 ※ 診療日時については、変更となる場合がありますので、予めご承知ください。

 ※ 当院は全科予約制となっておりますが緊急患者・他院からの紹介患者が優先になりますのでご了承ください。

受付時間

8：30～11：00

再来受付機 7：30～11：00

  〈予約の方は予約時間まで〉

診療時間 9：00～

〒311-3193 東茨城郡茨城町桜の郷280 

国立病院機構 水戸医療センター

TEL．029-240-7711（代表）
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スマホの中の診療所

平成19年4月よりがん対策基本法が施行され、以後が

ん拠点病院の整備など様々ながん関連事業が行われてい

る。平成24年には新たな目標としてがんの教育・普及啓

発が盛り込まれ、子供に対するがん教育推進が地域に求

められるようになった。私も平成27年から、がん教育の

出前講座であちこちの小中学校にお邪魔している。さて

学校にお邪魔して気づくことは、生徒の数が非常に少な

いことである。私が関わっている学校では、学年2クラス

あればまだ多い方で、１クラス編成で30人、20人も珍し

くない。また訪れたいくつかの小学校はここ数年の間に

統廃合で消滅してしまった。先日訪れた中学校の校長先

生のお話では、団体スポーツの部活動維持が難しくなっ

ており、野球やサッカーは男女混合の編成だとのこと。

私は、男女混合の野球などはアニメの中の話と思ってい

たので（Major２ndというアニメだったか）、現状を知

り衝撃を受けた。また、若手の教員の成り手がおらず、

教頭先生クラスが授業を直接実施しているなど働き手不

足も深刻なようだ。

少子化問題は学校現場ではまさに今そこにある危機と

なっているが、医療現場においてもすぐ近い将来、その

波が押し寄せてくることは想像に難くない。看護、介護

に関わる医療の担い手が極度に不足すれば、患者需要が

あったとしても、医療施設の機能維持が困難となり、今

の小中学校同様の運命をたどる可能性が大いにある。少

子化は地域医療を考えるうえでも重要な問題であるが、

各医療圏がどのような将来設計をもって解決に取り組む

べきか、行政と医療関係者間で意見交換があってもよい

ように思う。残念ながらそのような議論は聞こえてこな

い。

少子化は、経済持続可能性、地域社会の変化、文化や

価値観の変化などこれから日本社会に大きなうねりをも

たらすであろう。未来への課題である少子化に立ち向か

うためには、国や地域、個人といった様々な視点からの

協力が必要で、我々医療従事者もこの問題について何が

できるか今一度考えていきたい。

非常勤事務助手（医師事務作業補助者）

【 職 種 】 非常勤事務助手

【 期 間 】 採用日～年度末原則として年度更新

      を予定   ※ 試用期間なし

【 場 所 】 水戸医療センター

                  （職員数873名 R4.12.1現在）

【 業 務 】 書類作成、窓口受付業務、

       電話対応など

【 資 格 】 簡単なExcel・Word

※ 一般事務経験があれば尚可

連絡先

〒311-3193   東茨城郡茨城町桜の郷280番

水戸医療センター 採用担当宛

TEL：029-240-7711

応募方法

① 履歴書（様式自由） ※ 写真を必ず添付すること

➁ 職務経歴書（任意）

を当院採用担当宛郵送してください。書類選考

通過者のみ今後の選考について連絡いたします。

【 給 与 】 時給1,020円 その他諸手当あり

【 時 間 】 8時30分（固定）～17時15分の間で6時間程度、

週32時間、休憩30分～60分（規程に従う）

勤務週5日

【 休 日 】 土・日・祝、年末年始

【 待 遇 】賞与年2回（74,400円／前年度実績）、交通費

                 規定内支給、社会保険完備、制服貸与、

 育児介護休業取得実績あり、マイカー通勤可

    （ 駐車場あり）

※ その他職種についても募集あり！詳細は当院HPをご確認ください。

少子化の影響、未来の課題

院長 米野 琢哉

発行責任者 院長 米野 琢哉 編集責任者 事務部長 鈴木 美智子

募集
事務業務から、医療に関わる。
貴方の能力を当院で発揮しませんか ?

院長のつぶやき
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