
あなたは、腹圧性尿失禁 
の症状がありますか？

RESTRAIN-SUI は、Eli Lilly and Company による治験です。 この試験は、プラセボと比較して、
治験薬が女性被験者の週ごとの腹圧性尿失禁（SUI）頻度をどの程度効果的かつ安全に軽
減するのに役立つかを検証するものです。

この試験の詳細について:
QR コードをスキャンするか、こちらをご覧ください 
https://e.lilly/3UijHVg

治験に参加するにはどうすればいい 
ですか？
以下の条件を満たしている方は、この治験に	
ご参加いただける可能性があります。
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本広告に描かれている人物はモデルであり、画像は説明目的でのみ使用されています。

y 18歳以上である
y 女性である（出生時に女
性と指定された）

y BMIが*27以上である
y 過去3ヶ月間で体重が5kg
以上減少または増加
していない

y 毎日尿失禁があり、SUI
のみ、または主に腹圧性
尿失禁症状を伴うMUI
のいずれかである

y 糖尿病ではない
y 抗肥満薬、腹圧性尿失禁
薬、過活動膀胱薬を服用
しないでください。

追加の基準が適用されます。
*BMIとは、ボディ・マス・インデックスの略称です。 これは、体重と
身長の関係から算出される体格指数です。 特定の健康問題の
リスクがあるかどうかを確認するために使用できます。 ご自身の
BMI が分からない場合は、かかりつけ医にお尋ねください。

SUI とは、咳、くしゃみ、笑
うとき、ランニング中、運動
中、物を持ち上げるなどの
動作中に、衣服、下着、パッ
ドに尿が漏れてしまう症状
です。 混合性尿失禁 (MUI)
は、腹圧性尿失禁と切迫
性尿失禁の両方の症状が
現れる症状です。 切迫性尿
失禁は、偶発的な尿漏れ
です。 これは、突然強い尿
意に襲われ、トイレに間に
合わない場合があります。

この資料のデザインは治験依頼者である日本イーライリリー株式会社が行っています

　【お問い合わせ先】　独立行政法人国立病院機構水戸医療センター
　　　　　　　　　　　治験管理室　臨床研究コーディネーター
　　　　　　　　　　　TEL:029-240-7711（代表）


